
HORÁRIO 

Terça a Sexta das 10 horas às 18 horas 
Sábados das 10 horas às 14 horas 
Encerra às Segundas, Domingos e Feriados. 

MORADA 

Largo da República, 1º andar do Mercado 
Municipal da Trafaria 
2825 – 502  Trafaria, Almada –  Portugal 

CONTACTOS 

Tel: 212956407  
Email: bvbibliotrafaria@gmail.com 
Facebook/ Biblioteca da Trafaria, Onde o  
Tejo se Faz ao Mar 

Junta da União das Freguesias 
de Caparica e Trafaria 

INFORMAÇÕES ÚTEIS 

PROGRAMAÇÃO MENSAL 

En
ce

rr
am

o
s 

às
 S

e
gu

n
d

as
-f

ei
ra

s,
 D

o
m

in
go

s 
e

 F
e

ri
ad

o
s.

 

ADQUIRA O CARTÃO DE UTILIZADOR 
 
 

Com o Cartão de Utilizador da  
Biblioteca da Trafaria - Espaço Cultural  

da Junta da União das Freguesias de Caparica 
e Trafaria é possível requisitar livros, DVDs, 

áudio-livros  
e muito mais! 

http://jf-caparica-trafaria.pt 
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Venha aprender brincando! Na Biblioteca da Trafaria as 
construções coletivas fazem parte do cotidiano… bancos, 
mesas, estantes, almofadas, tudo é feito em colaboração 
com as pessoas da comunidade. Em dezembro vamos 
desenvolver a cortina de pompons da porta da biblioteca. A 
atividade vai decorrer no espaço de leitura dentro do 
Mercado Municipal da Trafaria “No Mercado Também se Lê”. 
Uma manhã especial para ser desfrutada em família.  

Dias: 06 (Sábado) Hora: 11h – 13h  
Público indicado:  Para toda a família. Crianças + de 8 anos  

Livro “A Cidade dos Ossos”, de Cassandra Clare 
O Clube de leitura da Biblioteca da Trafaria é um espaço de 
encontros para conversar e trocar impressões sobre livros. 
Todas as pessoas podem participar. A cada 2 meses um livro é 
escolhido para a atividade. O primeiro livro do clube é “A 
Cidade dos Ossos – Caçadores de Sombra” e em dezembro 
acontecem os encontros finais do grupo. Se consegue ler 
rápido, ainda dá para participar, caso contrário, em janeiro 
começamos um novo livro. Vem ler e fazer amigos! 

CLUBE DE LEITURA 

As aulas de Babyoga e Playoga são muito divertidas, cheias 
de histórias e jogos, que estimulam a cooperação e o 
trabalho de equipa, e valorizam as peculiaridades de cada 
criança, procurando estimular as diferentes formas de 
inteligência. Através das histórias, músicas e técnicas de 
relaxamentos cultivamos a auto-estima, a autoconfiança, o 
respeito pelo próximo, a verdade, a paz, a alegria e o amor, 
enquanto que as posturas do yoga preparam o corpo para o 
desenvolvimento da inteligência e das emoções. 

MENTE SÃ CORPO SÃO – BABYOGA 

Dia: 17 (Quarta-feira) Hora: 10h – 11.30h  
Público indicado: 2 a 3 anos (acompanhados por adultos) 
Atividade com marcação prévia. 

“O Futuro da Escola Pública” ,  de Mário Nogueira 
Escrito pelo Secretário Geral da FENPROF (Federação Nacional 
dos Professores),  Mário Nogueira, o livro trata de seleccionar, 
analisar e propor soluções para o sistema educativo do país.  
Aborda-se neste livro os efeitos das políticas atuais sobre o 
setor e o futuro dos professores,  investigadores e demais 
profissionais, independentemente de exercerem funções na 
escola pública ou no ensino privado. 
Também é convidado da sessão o Vereador do Pelouro da 
Educação, Cultura, Desporto, Juventude e Turismo em 
Almada, Prof. António José de Sousa Matos. 
O lançamento será seguido de ato público de doação de livros 
para a Biblioteca da Trafaria, bem como um porto de honra. 

APRESENTAÇÃO DO LIVRO 

Dias: 03 e 17 (Quartas-feiras)  Hora: 16h - 17h  
Público indicado: Acima de 15 anos 
Atividade com marcação prévia. 

“A Dieta”, conto do livro Histórias de Natal de Fabrice 
Legarge. Com a  equipa da Rede de Bibliotecas de Almada. 
E se o Pai Natal tivesse que fazer dieta? Um dia o Dr. Xarope 
entendeu que sim. A partir desse dia, o Pai Natal teve de 
seguir rigorosamente a dieta de emagrecimento ditada pelo 
seu médico. Mas será que um Pai Natal magricela consegue 
entregar os presentes?  

HORA DO CONTO 

Dias: 13 (Sábado)  Hora: 10.30h 
Público indicado: Atividade para Famílias 

Durante os dias de férias escolares e encontros de 
família aproveite para vir passar bons momentos… 

Atividade coordenada pela Sociedade Recreativa Musical 
Trafariense (com a Profª. Ana Paula). 
Aulas de sensibilização e iniciação à cultura musical onde o 
objectivo, através das aprendizagens, será a entrada e 
participação na banda filarmónica da Trafaria. Os 
participantes, pela via do contato com a música, conhecerão 
os benefícios académicos e sociais dessa mesma 
aprendizagem. Transversalmente iremos dar a conhecer a 
vida e o trabalho realizado na Sociedade Recreativa Musical 
Trafariense. 
Vem ter a oportunidade de uma experiência em orquestra e 
música de conjunto! 

Dias: 04 e 18 (Quintas-feiras) Hora: 17h – 18h 
Público indicado: Dos 5 aos 105 anos 
Mais informações: srmt@netcabo.pt ou 93 831 16 53 

A MÚSICA VEM À BIBLIOTECA 

OPERETA A MAR 

Participe na Opereta A Mar! Um espectáculo musical! Um 
festejo que irá acontecer a 21 de Dezembro na Trafaria. Um 
convite a todos a participar nesta criação colectiva. Venham 
conhecer-nos e descobrir QUE ESPAÇO EXISTE PARA AS 
NOSSAS PALAVRAS? Projecto concebido e coordenado pela 
artista Loreto Martínez Troncoso, na região da Trafaria – 
Costa de Caparica. 
Inscrições abertas a parir do dia 5 de Dezembro.  
 Dias: 05 (Sexta-feira) Hora: 19h 
Público indicado: Para Todos! 
Mais informações: http://operetamar.pt/ 

ARTE E CRIATIVIDADE – CORTINA POMPONS 

Dia: 11 (Quinta-feira) Hora: 17.30h  
Público indicado: Estudantes e profissionais do campo da 
educação, interessados em geral. 

O encontro faz parte do projeto (Re)Descobrir a Trafaria, de 
pesquisa, coleta e democratização da memória da Freguesia. 
Trafaria, vila riquíssima em histórias e memórias. 
Diariamente nos cruzamos com elas, pois a arquitetura 
regista-as. Mas será que as conhecemos? Esta atividade 
pretende dar a conhecer o que está para lá do visível aos 
olhos. Lembrar, re-lembrar, descobrir, re-descobrir sobre o 
sítio onde vivemos aproxima-nos das raízes desse lugar, 
fortalece nossa identidade e promove o sentimento de 
pertença a comunidade. Venha partilhar a sua história! 

(RE)DESCOBRIR A TRAFARIA 

Dias: 12 e 16 (Terça e Sexta-Feira) Hora: 10.30h - 12h  
Público indicado: Séniores 

Atividade em homenagem ao encerramento das 
comemorações dos 40 anos do 25 de Abril. Sessão de 
apresentação do livro “O Que é o 25 de Abril, Avô?”, com 
participação do autor Xico Braga, seguida de sessão de contos 
especialmente concebida para o livro, e o depoimento de um 
avô da comunidade. Um encontro muito criativo para contar 
nossa história. 

UM LIVRO, UM CONTO, UM AVÔ 

Dias: 20 (Sábado)  Hora: 11h 
Público indicado: Atividade para Famílias 

A BIBLIOTECA DA TRAFARIA DESEJA-LHE  
UM FELIZ NATAL! 


